Altenzentrum St. Elisabeth

Kiichenchef Max Mustermann

Burkardstr. 5, 78628 Rottweil
Tel. 0741-94239-0, Tel. Kiiche: 0741-94239-115

Speiseplan Das Kiichenteam I

wiinscht einen

8.7. - 14.7.2024 KW 28 guten Appetit!

Wochentag Mittagessen

Montag Brotsuppe
Gemuse-Lasagne

mit griinem Salat

Kompott
al,¢,g,j,k,1,2,3,9

Dienstag Pastinaken- Cremesuppe
Schwabische Maultaschen
mit Zwiebelsolle
und Kartoffel-Gurken-Salat

Pudding
al,c,8,j,k,1,2,3,8,9

Mittwoch Buchstaben-Suppe
Quarkauflauf
mit Aprikosen und Vanillesofe
al,q,g,j,1,2,3,9
Donnerstag Champignon-Cremesuppe

Fleischkiichle mit BratensofRle
und Kartoffelbrei sowie Rettichsalat

Quark
al,¢,8,j,k,1,2,3,8,9

Freitag Krauter-Cremesuppe
Fischfilet mit SenfsoRe dazu
Gemusebandnudeln

Joghurt
al,c,d,g,j,1,2,3,9

Samstag Kartoffelgulasch

mit Paprika
Obst

al,q,g,j,1,2,3,9

Sonntag GrieRBkloRRchen-Suppe
Cordon Bleu vom Schwein
mit SoRe, Kroketten und Blattsalat

Creme
al,c,8,j,k,1,2,3,9

Zu jedem Abendessen reichen wir eine bunte (Vollkorn-)Brotauswahl sowie Butter und Margarine.
Anderungen des Speiseplans sind vorbehalten.

Allergenkennzeichnung: al-Weizengluten, a2-Roggengluten, a3-Hafergluten, a4-Dinkelgluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fische, e-Erdniisse,
f-Soja, g-Milch/Laktose, h1-Haselnlisse, h2-Mandeln, h3-Pistazien, h4-Walnusse, j-Sellerie, k-Senf, l-Sesam, m-Weichtiere

Zusatzstoffe: 1-Farbstoff, 2-Konservierungsstoffe, 3-Antioxidationsmittel, 4-Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwarzt,
7-gewachst, 8-Phosphat, 9-SiiBungsmittel



